


L’APNÉE 
DU SOMMEIL.

L’apnée du sommeil peut entraîner des problèmes de santé 
majeurs tels que: 

En 2016-2017, 6.4 % des Canadiens affirmaient avoir reçu 
un diagnostic de l’apnée du sommeil par un professionnel 
de la santé.

Elle peut également diminuer l’espérance de vie de ceux 
qui en souffrent.

	# Anxiété
	# Fatigue
	# Dépression
	# Perte de mémoire
	# Hypertension
	# Problèmes de libido  

et impuissance

	# Trouble de l’humeur  
et irritabilité

	# Fibromyalgie
	# Prise de poids
	# Douleurs musculaires
	# A.C.V (infarctus  cérébral, 

infarctus du myocarde)



LE RONFLEMENT.
Le ronflement peut aussi apporter  

son lot de conséquences:

	# Se réveiller la nuit avec une sensation d’étouffement  
ou par un choc

	# Sécheresse de la bouche

	# Réveiller son conjoint(e)

	# Sensation de fatigue lors du réveil

	# Maux de tête

	# Baisse d’énergie

	# Perte de mémoire

	# Difficultés de concentration

	# Endormissement rapide



SOLUTION.

LES AVANTAGES.

L’OrthoApnea est un dispositif intra-oral fabriqué  
sur mesure pour chaque patient, spécialement conçu 
pour traiter le ronflement et l’apnée du sommeil.

Confortable

Réglage facile

Facile d’utilisation

Permet d’ouvrir la bouche pour 
parler, boire et respirer.



LES RÉSULTATS.

Élimine totalement le ronflement.

Produit une respiration adéquate.

Améliore les épisodes d’apnée.

Améliore la qualité de vie des patients.



OrthoApnea est une option 
de choix pour les personnes 
affectées par le ronflement  

et l’apnée du sommeil.

Consultez votre dentiste 
afin qu’il vous aide à 

résoudre votre problème.
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